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Vad är ett jämställt föräldrastöd?
Hur ska vi nå papporna bättre? 
Går amning och jämställdhet ihop?

 
Seminarier och föreläsningar  

som ger svaren!



Sagt om seminariet: Pappan och Föräldraskapet:
-”Det kändes “lyxigt” att få diskutera med föredragshållaren” (barnmorska)
-”Tack för en bra förmiddag med ett mycket vettigt innehåll” (barnmorska)
-”Nyttigt och bra. Tack!” (bvc-sjuksköterska)
-”Det här är ju genusfrågor och det är alltid intressant och spännande”

Pappagruppsledarutbildning 
Är din mottagning intresserade av att starta pappagrupper  och vill ha egna pappagruppsledare?Vi har en väl beprövad modell att utbilda pappagruppsle-dare. Grundutbildningen är på 2 dagar och kursmateria-let är framtaget i samarbete med mödrahälsovården och barnahälsovården. Kursen innehåller ett material som bygger på att förbereda den blivande och nyblivna pap-pan på ett aktivt föräldraskap och en jämställd relation till sin partner.

Innehåll:
* Gruppdynamik                            * Egen kurspärm* Ledarskap                                     * Praktisk övning* Jämställdhet och genus           * Handledning Utbildningen har använts på flertalet ställen i Sverige och även i Mariehamn,  

St Petersburg, Minsk, Barhir Dar och Oslo.  
Grundutbildning 1-2 dagar  
beroende på antal deltagare. 
Inklusive kursmaterial
Pris efter överenskommelse

Våra seminarier och föreläsningar  
har tydligt jämställdhetsmål.

* Pappan och föräldraskapet
* Jämställt föräldrastöd
* Amning och Jämställdhet
* Nya verktyg i föräldragruppen 
2 timmar, halvdag eller heldag! 
På plats hos er någonstans i Sverige,  
eller i våra lokaler i Stockholm. 
Vi vänder oss till barnmorskor, bvc-sjuksköterskor, BUP, familje-
centraler och andra som arbetar med föräldrar. 


